
Памятка «Безопасность в период летних каникул» 

Летние школьные каникулы - самая желанная пора для всех учащихся, каждый 

ждет их с нетерпением в предвкушении интересного отдыха. 

Чтобы летний отдых пошел на пользу будь предельно внимательным 

и соблюдай правила личной безопасности. 

1. Необходимо быть осторожным, внимательным на улице, при 

переходе дороги; соблюдать правила дорожного движения; 

2. Соблюдать правила техники безопасности при прогулках в лесу, на 

реке: 

Запрещается разжигать костры на территории города и территории лесного массива; 

Купаться только в отведённых специально для этого местах и в теплое время под 

присмотром взрослых. 

Не употреблять в пищу незнакомы грибы и ягоды. 

3. Необходимо заботиться о своем здоровье; соблюдать временные рамки при загаре, 

купании (не более 10-15 мин). 

4. Быть осторожным при контакте с электрическими приборами, соблюдать технику 

безопасности при включении и выключении телевизора, электрического утюга, 

чайника и т.д. 

5. Соблюдать технику безопасности при пользовании газовыми приборами; 

6.Правила безопасного поведения на воде летом: 

 Купаться можно только в местах, разрешённых для купания и в присутствии 

взрослых. 

 Нельзя нырять в незнакомых местах - на дне могут оказаться брёвна, камни, 

коряги, стёкла. 

 Не следует купаться в заболоченных местах и там, где есть водоросли и тина. 

 Не стоит затевать игру, где в шутку надо "топить" друг друга. 

 Не поднимай ложной тревоги. 

Телефон единой диспетчерской службы МЧС – 112 (с мобильного телефона), 

со стационарного телефона: 

01- пожарная служба 

02- полиция 

03-скорая помощь 

04-аварийная газовая служба 

 


